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Центр имеет статус муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования детей и взрослых. Свое существование он начал с 

1993 года, называясь тогда Детско-юношеский клуб физической подготовки. Это 

профильное учреждение дополнительного образования, работа которого 

основывается на идее ценностного единства процессов развития, оздоровления, 

обучения и воспитания.  

Центр  реализует общеобразовательные программы дополнительного 

образования детей  по Физкультурно - спортивному, социально-

гуманитарному, и туриско - краеведческому направлениям. 

 

 Цель программы развития: создание условий для устойчивого развития 

МБУ ДО ДООЦ, улучшения качества и доступности дополнительного 

образования, формирование у обучающихся здорового образа жизни, потребности 

в занятиях физической культурой и спортом. 

    Этапы реализации Программы. 

 В данное время мы реализуем 2-  ой  этап программы развития и можем 

сказать, что задачи этого этапа решаются  успешно; 

* расширение сферы услуг успешно приживается 

( летние областные лагеря для трудных подростков  были реализованы – 

летом   2017 , 2018 и 2019 г.) 

* внедрение комплекса ГТО позволяет о значительно увеличить численность 

занимающихся ФК иС 

Если говорить об апробации новых образовательных программ, то в 

реализации новой актуальной программы юнармеец у нас прослеживается 



стремительное развитие.  

       В основе всех ресурсов лежит кадровый потенциал и профессионализм 

педагогов.  

 В теч. Последних 3-х лет численность штата - это 1 методист, 2 педагога- 

организатора и 3 педагога ДО. Совместителей 8 человек. 

Образовательный процесс в МБУ ДО ДООЦ обеспечен всей необходимой 

методической литературой: программами физкультурно-спортивной, социально-

педагогической, туристско-краеведческой направленностей, методическими 

разработками и обобщением опыта педагогов дополнительного образования; 

специальными методическими пособиями.  

 

       Основными направлениями работы по созданию условий для 

воспитания и социализации  были и остаются: 

- совершенствование процесса физического воспитания и развитие спортивно-

массовой работы района и как следствие – укрепление здоровья обучающихся, 

привлечение максимально возможного количества обучающихся к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом; 

- развитие разветвленной сети спортивных секций на базах почти всех 

образовательных учреждений; 

Центр объединяет около 30 детских кружков и секций,  их посещают около 

400 детей ежегодно 

 

Вопросы организации спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных 

мероприятий свидетельствуют о многогранности форм и методов этой работы. 

Выделим основные 3 формы.  

 

Под спортивно-массовыми  мероприятиями подразумеваются все конкурсы, 

соревнования центра, районного и областного уровня, президентские игры и 



состязания, всероссийский комплект ГТО. 

     Если говорить о возрастной категории охваченной нами, то это дети  от 5-18 

лет. Доступной и малозатратной формой работы являются спортивно – 

развлекательные мероприятия для детей и их родителей.  Обычно спортивные 

калейдоскопы, турдрайвы, семейные состязания проходят азартно, зрелищно и 

интересно. В летнее время, во время каждых школьных каникул в праздничные дни 

мы с удовольствием дарим спортивные «Праздники». 

 

Создание условий для воспитания и социализации.   

 

      Ежегодно  учащиеся нашего центра являются победителями и призерами         

районных, областных, зональных соревнований и участниками всероссийских 

соревнований. 

    Качество освоения образовательных программ определяется по результатам 

сдач контрольных нормативов, выполнения разрядов и результатов соревнований 

районного и областного уровня. Достижения наших юных спортсменов могут 

свидетельствовать о правильном построении учебного процесса. 

     Центр имеет самый необходимый инвентарь для проведения спортивных 

секций, соревнований и спортивно - массовых мероприятий.  В зависимости от 

времени года и погодных условий используем все возможное пространство. 

            Мероприятия центра и районные соревнования проводились на стадионе, 

спортзале ВТЭТ,  на площади, в парках р.п. Варнавино. Баскетбол, футбол, 

зарницу проводили на базе спорткомплекса с. Макарий, Лыжные гонки проходят 

на хорошо подготовленной трассе в д. Михаленино, там же принимали ГТО. 

Открытая площадка ДООЦ позволяет вести спортивно - оздоровительную работу в 

течение 3-4 месяцев в году.  

Ежегодно около 20  спортивных секций ДООЦ, проводятся на базе 7 школ 

Варнавинского района и, конечно же в здании ДООЦ. 

 

Достижения в области физкультурно-спортивной направленности 



С 2013 г, с развитием  в районе детского самбо большой процент побед и 

призовых мест следует отдать этому виду спорта. На протяжении последних трех 

лет  растет количество выступлений  и побед на зональных и областных и даже 

всероссийских соревнованиях. Секцию самбо преподает  мастер спорта штатный  

педагог ДО - Кудратов А.А.  

Необходимо отметить эффективность работы педагога ДО по кикбоксингу 

И.А. Алова: 80%  участников областных соревнования возвращаются домой с 

призовым местом.  

В области туризма наши обучающиеся (под руководством педагога 

Е.М.Шабровой)  являются многократными победителями и призерами в областных 

соревнованиях по туризму, спортивному ориентированию, турслете школьников. 

На 2021-2022 уч.г. планируется продолжение работ в рамках реализации 

Программы развития. 

 

 


